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30 12 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
お
っ
さ
ん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

会
長 

長
尾
康
一 

 

自
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
買
っ
て
出
て

行
方
不
明
に
な
っ
て
い
た
二
歳
の
子
供

を
わ
ず
か
二
十
分
で
見
つ
け
出
す
と
い

う
あ
ま
り
に
も
か
っ
こ
い
い
お
っ
さ
ん
。 

尾
畠
春
夫(

七
十
八
歳)

さ
ん
、
別
府
市
在
住 

元
々
お
魚
屋
さ
ん
、
奥
さ
ん
は
五
年
前
に

用
事
が
あ
っ
て
出
か
け
て
ま
だ
帰
っ
て

来
な
い
そ
う
だ
。
男
の
ロ
マ
ン
女
の
不
満
？

元
気
で
は
あ
る
が
総
入
れ
歯
。 

 

新
潟
県
中
越
地
震
、 

東
日
本
大
震
災
で
も 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

を
し
、
師
匠
と
呼
ば 

れ
て
い
た
。
知
る
人 

ぞ
知
る
存
在
。 

私
も
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
の
や
さ
し 

さ
や
感
謝
を
受
け
て
育
っ
た
。
こ
の
世 

 

の
中
に
何
か
恩
返
し
を
し
た
い
。 

｢

感
謝
で
人
生
を
歩
む｣

ヒ
ー
ロ
ー
の
言
葉 

 

生
徒
た
ち
の
ほ
と
ん
ど
は
、
い
か
に
も

子
供
ら
し
い
ア
イ
デ
ィ
ア
し
か
提
案
で

き
な
か
っ
た
が
、
ト
レ
バ
ー
は
違
っ
た
。 

彼
の
提
案
し
た
考
え
は
、
「
ペ
イ
フ
ォ

ワ
ー
ド
」
自
分
が
受
け
た
善
意
や
思
い
や

り
を
そ
の
相
手
に
返
す
の
で
は
な
く
、
別

の
三
人
に
渡
す
と
い
う
も
の
だ
。 

ト
レ
バ
ー
は
こ
れ
を
実
践
す
る
た
め

“
渡
す
”
相
手
を
探
す
。
仕
事
に
、
つ
か

な
い
薬
物
中
毒
の
男
、
シ
モ
ネ
ッ
ト
先

生
、
い
じ
め
ら
れ
て
い
る
同
級
生
・
・
・ 

い
ろ
い
ろ
と
試
み
る
も
の
の
、
な
か
な
か

う
ま
く
い
か
ず
「
ペ
イ
フ
ォ
ワ
ー
ド
」
は

失
敗
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
始

め
る
。
し
か
し
、
ト
レ
バ
ー
の
気
づ
か
な

い
と
こ
ろ
で
、
こ
の 

バ
ト
ン
は
次
々
に
受 

け
渡
さ
れ
て
い
た
。 

シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
の 

皆
さ
ん
も
こ
の
精
神 

で
今
ま
で
や
っ
て
き 

て
、
今
日
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
講

師
サ
ポ
ー
タ
ー
に
限
ら
ず
、
様
々
な
役
割

を
し
て
く
だ
さ
る
方
に
よ
っ
て
、
こ
の
会

は
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

                           

 

 
 

 
 

 
 

 

可
能
の
王
国 

 
 

あ
ら
す
じ 

 

ラ
ス
ペ
ガ
ス
に
住
む
ア
ル
コ
ー
ル
依

存
症
の
母
と
、
家
を
出
て
行
っ
た
家
庭
内

暴
力
を
振
る
う
父
と
の
間
に
生
ま
れ
た

少
年
ト
レ
バ
ー
。
中
学
一
年
生
（
ア
メ
リ

カ
で
は
七
年
生
）
に
な
っ
た
ば
か
り
の
彼

は
、
社
会
科
の
最
初
の
授
業
で
、
担
当
の

シ
モ
ネ
ッ
ト
先
生
に
出
会
う
。
先
生
は

「
も
し
、
自
分
の
手
で
世
界
を
変
え
た
い

と
思
っ
た
ら
、
何
を
す
る
？
」
と
い
う
課

題
を
生
徒
た
ち
に
与
え
る
。 

             

ペイイットフォワード 別表記：ペイフォワード

英語：pay it forward、pay forward 

ある人物から受けた親切を、また別の人物への新しい親切でつないでい

くことを意味する英語。または、多数の人物が親切の輪を広げていくため

の運動のこと。アメリカ合衆国などで突発的に一つの場所で行われること

が稀にある。ちなみに同一人物にお返しすることはペイバック

（pay it backpay back）というが、これでは 2 人の間で親切が途切れて

しまう上、悪い意味でのお返し（復讐）の意図も含んでしまうことがある。 

 

 

 

平
成
21
年
2
月
発
行
第
20
号
ICT
サ

ロ
ン
だ
よ
り
で
も
「
ペ
イ
フ
ォ
ワ
ー
ド

的
実
践
」
と
題
し
て
こ
の
精
神
で
行
き

ま
し
ょ
う
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。 

世
界
を
変
え
る
小
さ
な
優
し
さ 

 

 

三
隅
公
民
館
で
開
催
さ
れ
て
い
る｢

み

す
み
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ｣

は
平
成
十
九
年

九
月
に
シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
は
ま
だ
三
隅
在

住
会
員
に
よ
り
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
講
師

は
、
シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
は
ま
だ
の
皆
さ
ん
で

月
二
回
第
一
・
第
二
火
曜
日
に
開
催
。 

現
在
会
員
は
九
名
、
講
師
は
栗
山
房
子

さ
ん
、
鉄
岡
律
子
さ
ん
か
ら
引
き
継
が
れ

た
久
保
祥
子
さ
ん
が
担
当
し
て
お
ら
れ

ま
す
。 

 

【
受
講
生
さ
ん
に
聞
い
て
み
ま
し
た
】 

 
 

 
 

 

★
ぼ
け
防
止
に
来
て
い
る
。 

★
年
賀
状
作
成
な
ど
に
活 

用
し
て
い
る
。 

★
町
内
の
資
料
作
り
に
役

立
っ
た
。 

 

等
々
の
お
話
し
が
聞
け

ま
し
た
。 

 

お
伺
い
し
た
日
は
ハ
ガ

キ
の
宛
名
作
成
で
し
た
。
前 

回
が
年
賀
状
の
作
成
で
し
た
か
ら
今
年

も
年
賀
状
は
バ
ッ
チ
リ
と
思
い
ま
す
。 

 

二
時
間
休
憩
な
し
で
頑
張
っ
て
お
ら

れ
る
姿
を
拝
見
し
て
少
し
驚
き
ま
し
た

が
皆
さ
ん
の
熱
心
な
様
子
が
う
か
が
え

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も｢

み
す
み
パ
ソ
コ

ン
ク
ラ
ブ｣

が
ま
す
ま
す
発
展
さ
れ
ま
す

よ
う
に
。 

                              

地域貢献活動 

みすみパソコンクラブ 

 2002 年｢シニアネットはまだ｣に入会し 16 年間、ワード・エク

セル・インターネット・ペイントなど幅広く使いこなし多くの人の

指導的役割を果たしてこられました。 

★ワード・インターネットの講師、サポーターを長年担当。 

★ペイントのテキストを独自に開発・作成して講座講師を長年

努める。それが元になり電子紙芝居に発展しています。 

 

 

 

 

  ★電子紙芝居上演参加、各イベントのアルバム制作。 

 活動の場は｢シニアネットはまだ｣にとどまらず、 

浜田市シルバー人材センターでは、パソコン同好会会長兼講師。 

地域自治会の資料づくり。 

地域の活動やイベントを撮影してパワーポイントで、高齢者クラブ

で上演をされています。 

 表彰式は 12 月 20 日に県知事室でおこなわれます。 

 

宮﨑 正臣さん 

｢島根あいてぃ達者｣知事表彰 

三隅公民館にて 

 

 

日時：1 月 30 日(水) 

   13：00～15：00 

会場：いわみーる 

（401 号室） 

多数ご参加ください。 

     

 

新
入
会
員
の
ご
紹
介 

（
9
月
～
11
月
） 

瀧
山 

榮 

瀧
山 

久
美
子 

原
田 

ま
す
子 

下
野 

満
智
子 

山
本 

優
子 

吉
村 

い
づ
み 

（
敬
称
略
） 

 

総  会 編
集
後
記 

 

サ
ロ
ン
だ
よ
り
を
担
当
し
て
二
年
、

多
数
の
方
に
支
え
ら
れ
て
こ
こ
ま
で
継

続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に 

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は

ペ
イ
フ
ォ
ワ
ー
ド
の
精
神
で
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
担
当
者
は
変
わ
り
ま
す

が
来
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

 
 

 
 

 
(

総
務
部 

E) 

 

ペ
イ
フ
ォ
ワ
ー
ド 
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十
月
二
十
二
日
山
口

ゆ
め
花
博
へ
行
き
、
咲 

き
ほ
こ
る
一
千
万
本
の
山
口
県
の
花
が

出
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

大
人
も
子
供
も
楽
し
め
る
花
博
！ 

 

小
学
生
の
子
供
達
も
テ
ー
マ
を
決
め

て
花
を
植
え
参
加
し
て
お
り
、
大
人
も

造
園
の
技
と
美
の
庭
で
ゆ
っ
く
り
で
き

る
場
所
の
演
出
が
な
さ
れ
て
お
り
ま
し

た
。
日
本
一
長
い
竹
の
コ
ー
ス
タ
ー
・

日
本
一
高
い
木
の
ブ
ラ
ン
コ
等
、
木
で

で
き
た
遊
具
が
多
い
の
で
家
族
連
れ
で

来
て
も
退
屈
す
る
こ
と
の
な
い
楽
し
い

場
所
と
な
っ
て
お
り
、
花
の
谷
ゾ
ー
ン

で
は
広
い
敷
地
に
色
と
り
ど
り
の
花
が

見
事
に
配
置
さ
れ
飽
き
の
こ
な
い
演
出

が
な
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

私
も
写
真
を
撮
り
ま
く
り
ま
し
た
。

私
が
デ
ジ
カ
メ
ツ
ア
ー
に
参
加
す
る
目

的
は
日
常
の
仕
事
か
ら
開
放
さ
れ
る
こ

と
と
シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
の
写
真
展
に
出
展

し
、
人
の
作
品
を
見
て
写
真
の
構
図
の

と
り
方
等
を
参
考
に
し
、
パ
ソ
コ
ン
で

写
真
を
写
し
だ
す
喜
び
の
た
め
で
す
。 

                      

自
分
な
り
に
勉
強
さ
せ
て
も
ら
う
機

会
を
与
え
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に

感
謝
で
す
。 

本
当
に
有
意
義
な
一
日
で
し
た
。 

              

腕
は
家
族
の
ス
ナ
ッ
プ
写
真
を
撮
る

だ
け
で
技
術
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

花
を
見
て
綺
麗
だ
な
と
感
じ
る
だ
け
の

自
分
が
山
口
ゆ
め
花
博
へ
の
デ
ジ
カ
メ

ツ
ア
ー
に
参
加
し
ま
し
た
。
バ
ス
の
中

で
、
花
を
撮
り
パ
ソ
コ
ン
に
取
り
込
み

印
刷
す
る
技
術
を
学
習
す
る
た
め
の
ツ

ア
ー
だ
と
聞
き
、
加
え
て
苦
手
な
感
想

文
を
と
言
わ
れ
れ
ば
少
し
後
悔
の
念
あ

り
で
す
。
花
に
名
札
が
あ
れ
ば
と
思
い

な
が
ら
、
花
の
谷
ゾ
ー
ン
で
シ
ャ
ッ
タ

ー
を
押
し
ま
し
た
。 

い
い
写
真
が
撮
れ
い
い
作
品
に
な
れ

ば
と
願
う
二
時
間
で
し
た
。 

 
往
復
七
時
間
の
行
程
で
し
た
が
、
会

長
以
下
役
員
の
皆
様
の
ご
配
慮
と
熟
練

の
ド
ラ
イ
バ
ー
と
ガ
イ
ド
さ
ん
の
気
遣

い
で
車
内
は
和
や
か
で
、
天
気
に
も
恵

ま
れ
楽
し
く
過
ご
せ
た
こ
と
を
感
謝
い

た
し
ま
す
。 

                           

楽
し
ん
だ
ゆ
め
花
博
の
旅 

 
 

 
 

 

吉
田 

文
子 

い
い
写
真
に
な
れ
ば
！ 

 
 

坂
根 

忠 

  
 

 
 

 

吉
田 

文
子 

 
 

 
 

 

初
め
て
カ
メ
ラ
を
買
い
初

め
て
外
国
で
写
真
を
撮
っ
た 

と
き
、
あ
れ
？
自
分
は
写
せ
な
い
ん
だ 

と
思
っ
て
以
来
カ
メ
ラ
の
携
行
に
拘
ら 

な
く
な
り
ま
し
た
。 

山口ゆめ花博 2018.10.22 

    

今
年
も
あ
っ
と
い

う
間
に
一
年
が
過
ぎ

た
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。 

毎
年
恒
例
の
忘
年
会
に
参
加
さ
せ
て

頂
き
楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

ゲ
ー
ム
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
、
カ

ラ
オ
ケ
、
く
じ
引
き
等
皆
さ
ん
の
芸
達

者
に
は
毎
年
感
心
す
る
ば
か
り
で
す
。 

大
い
に
盛
り
上
が
り
あ
っ
と
い
う
間

に
時
間
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

                         

マ
ス
タ
ー
コ
ー
ス
の
作
品 

 

中
級
コ
ー
ス
の
作
品 

 

             

 

盛
り
上
が
っ
た
忘
年
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

原 

泰
子 

忘
年
会
を
計
画
し
、
準
備
な
ど
お
世

話
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
に
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。 

シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
の
皆
様
、
来
年
も
参
加

で
き
る
よ
う
に
身
体
に
は
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。 

                        

今年もお世話になりました 

かくれの里ゆかり 

2018.11.20 

謹
賀
新
年 

昨
年
中
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た 

本
年
も
何
卒
宜
し
く 

お
ね
が
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

平
成
三
十
一
年
元
旦 

お知らせ（活動部） 

 

 

日時：1/24（木）～2/6（水） 

会場：展示ホール（1F） 

多数の作品をお寄せください。 

作 品 展 示 会 


